Protokot
XX Otwarte Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski
Polskiej Unii Taekwondo
16-17.03.2013 Cze¢stochowa

W zawodach udziatl wziglo 566 zawodniczek 1 zawodnikow, a tym:
* 9 maluchow
e 129 dzieci
* 159 miodzikow
e 99 kadetow
* 69 junioréw
* 101 seniorow.

Zawodnicy reprezentowali 35 klubow, w tym 3 z zagranicy (Austria, Azerbejdzan, Walia).
Zawody sedziowato 53 sedziéw Polskiej Unii Tackwondo.
Sedzia Glowny zawoddw: Zbigniew Pawlak,

Sekretarz zawodow Marta Brylinska.

DZIECI

Uktady formalne dowolne
1. Jakub Bajorek (Enso Krapkowice)
2. Wiktoria Rutkowska (Tang Soo Do Pionki)
3. Joanna Lubaszka (Enso Krapkowice)

Uktady formalne tradycyjne rocznik 2007 — poza rankingiem
1. Julia Smiatkowska (Azja Pabianice)
2. Mikotaj Obregbski (Itawskie Towarzystwo Rekreacyjne)

Uktady formalne tradycyjne rocznik 2006
1. Kasper Smiatkowski (Azja Pabianice)
2. Ignacy Gorak (Azja Pabianice) — poza rankingiem
3. Zuzanna Dulik (Opolski Klub Tackwon-do) — poza rankingiem

Uktady formalne tradycyjne rocznik 2005
1. Michat Markowski (LKSW Dan Swidnik)
2. Pawel Telenga (KS Orient Czgstochowa)
3. lJessica Zabolicka (Azja Pabianice)

Uktady formalne tradycyjne rocznik 2004
1. Zuzanna Smiatkowska (Azja Pabianice)
2. Oliwier Baranowski (Azja Pabianice)
3. Jagoda Nawrocka (Opolski Klub Taeckwon-do)

Soft-stick rocznik 2007
1. Kacper Lasa (KS Orient Czestochowa)
2. Julia Smiatkowska (Azja Pabianice)
3. Oliwer Namysto (SKT Tiger Dzierzoniow)



Soft-stick rocznik 2006
1. Piotr Simbiga (Opolski Klub Taekwon-do)
2. Michat Poborczyk (SKT Tiger Dzierzoniow)
3. Btazej Suszek (KS Orient Czgstochowa)

Soft-stick rocznik 2005 chtopcy
1. Aleksander Dalecki (KS Orient Czg¢stochowa)
2. Szymon Miller (Tang Soo Do Pionki)
3. Michat Wlazto (CSiR Agatsu Bedzin)

Soft-stick rocznik 2005 dziewczeta
1. Jessica Zabolicka (Azja Pabianice)
2. Wiktoria Rutkowska (Tang Soo Do Pionki)
3. Natalia Placek (Azja Pabianice)

Soft-stick rocznik 2004 chtopcy
1. Oskar Namysto (SKT Tiger Dzierzoniow)
2. Oliwier Baranowski (Azja Pabianice)
3. Kacper Bator (KS Orient Cz¢stochowa)

Soft-stick rocznik 2004 dziewczeta
1. Patrycja Perz (JCSW Keiko Jastrzgbie)
2. Magdalena Dobrowolska (JCSW Keiko Jastrzebie)
3. Martyna Czarnecka (SKT Tiger Dzierzoniow)

Techniki specjalne nopi ap chagi rocznik 2007
1. Mikotaj Obrgbski (Itawskie Towarzystwo Rekreacji)

Techniki specjalne nopi ap chagi rocznik 2006
1. Zuzanna Dulik (Opolski Klub Taekwon-do)

Techniki specjalne nopi ap chagi rocznik 2005 chtopcy
1. Pawel Telenga (KS Orient Czgstochowa)

Techniki specjalne nopi ap chagi rocznik 2005 dziewczeta
1. Weronika Czerwinska (SKT Tiger Dzierzoniow)

Techniki specjalne nopi ap chagi rocznik 2004 chtopcy
1. Piotr Konczak (SKT Tiger Dzierzoniow)

Techniki specjalne nopi ap chagi rocznik 2004 dziewczeta
1. Patrycja Perz (JSCW Keiko Jastrzgbie)

Techniki szybkos$ciowe rocznik 2007
1. Oliwer Namysto (SKT Tiger Dzierzoniow)
2. Mikotaj Obrgbski (Itawskie Towarzystwo Rekreacji)
3. Julia Smiatkowska (Azja Pabianice)

Techniki szybkosciowe rocznik 2006
1. Mateusz Jaskota (KS Orient Czestochowa)
2. Filip Bajor (KS Orient Czegstochowa)



3. Kasper Smiatkowski (Azja Pabianice)

Techniki szybkos$ciowe rocznik 2005 chtopcy
1. Jacek Nielipinski (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Szymon Miller (Tang Soo Do Pionki)
3. Michal Markowski (LKSW Dan Swidnik)

Techniki szybkosciowe rocznik 2005 dzieczeta
1. Lena Maniak (SKT Tiger Dzierzoniow)
2. Wiktoria Rutkowska (Tang Soo Do Pionki)
3. Wiktoria Czerwinska (SKT Tiger Dzierzoniow)

Techniki szybkos$ciowe rocznik 2004 chtopcy
1. Oskar Namysto (SKT Tiger Dzierzoniow)
2. Szymon Kroélik (JCSW Keiko Jastrzebie)
3. Kacper Bator (KS Orient Cz¢stochowa)

Techniki szybkosciowe rocznik 2004 dziewczeta
1. Martyna Czarnecka (SKT Tiger Dzierzoniéw)
2. lzabela Sacha (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
3. Jagoda Nawrocka (Opolski Klub Tackwon-do)

MLODZICY

Uktady formalne otwarte
1. Szymon Weinert (Enso Krapkowice)
2. Patryk Banaszek (Tang Soo Do Pionki)
3. Mateusz Szymanczykiewicz (Opolski Klub Taekwon-do)

Uktady formalne tradycyjne 10-8 cup
1. Oskar Gaca (Azja Pabianice)
2. Dawid Wisniewski (Opolski Klub Taekwon-do)
3. Bartosz Balant (Gryf Swidnica)

Uktady formalne tradycyjne 7-5 cup
1. Zuzanna Wesotowska (LKSW Dan Swidnik)
2. Michat Siarka (KS Orient Czgstochowa)
3. Katarzyna Junik (Opolski Klub Tackwon-do)

Uktady formalne tradycyjne 4 cup i powyzej
1. Malwina Jarosiewicz (Taekwon-do Kreli Gostyn)
2. Paulina Kasprzyk (Krakowskie Centrum Taekwon-do) — poza rankingiem
3. Jakub Dzilinski (Gladius Ostrdéda) — poza rankingiem

Walki semi-contact dziewczeta grupa -140 cm
1. Zuzanna BereZnicka (Opolski Klub Taekwon-do)
2. Michelle Maier (KS Orient Czgstochowa)
3. Amelia Stasiek (SKT Tiger Dzierzoniow)



Walki semi-contact dziewczeta grupa -150 cm
1. Zuzanna Wesotowska (LKSW Dan Swidnik)
2. Emilia Szalak (LKSW Dan Swidnik)
3. Maria Lempach (Taekwon-do Kreli Gostyn)

Walki semi-contact dziewczeta grupa +150 cm
1. Wiktoria Fronczyk (KS Orient Czgstochowa)
2. Vanessa Rzepa (JCSW Keiko Jastrzebie)
3. Zuzanna Bartoszak (Czerwony Smok Wagrowiec)

Walki semi-contact chtopcy grupa -135 cm
1. Mikotaj Wyrwisz (LKSW Dan Swidnik)
2. Bartosz Balant (Gryf Swidnica)
3. Wiktor Korybalski (Czerwony Smok Wagrowiec)

Walki semi-contact chtopcy grupa -140 cm
1. Mariusz Nowak (KS Orient Cz¢stochowa)
2. Albert Podstawka (LKSW Dan Swidnik)
3. Marcel Pijet (KS Orient Czgstochowa)

Walki semi-contact chlopcy grupa -145 cm
1. Patryk Banaszek (Tang Soo Do Pionki)
2. Jakub Grzywacz (Tang Soo Do Pionki)
3. Michat Dziechciarz (KS Orient Czgstochowa)

Walki semi-contact chtopcy grupa -150 cm
1. Pawel Babiak (SKT Tiger Dzierzoniow)
2. Cezary Romanczuk (Opolski Klub Taekwon-do)
3. Jakub Beltowski (SKT Tiger Dzierzoniow)

Walki semi-contact chtopcy grupa -155 cm
1. Jakub Foltyn (CSW Leczna)
2. Szymon Pilanc (JCSW Keiko Jastrzebie)
3. Szymon Mamon (Krakowskie Centrum Taekwon-do)

Walki semi-contact chtopcy grupa +155 cm
1. Jakub Dzilinski (Gladius Ostroda)
2. Pawel Lepich (Opolski Klub Taekwon-do)
3. Mateusz Szymczykiewicz (Opolski Klub Taekwon-do)

Techniki specjalne nopi ap chagi dziewczgta -140 cm
1. Maria Rudnicka (Itawskie Towarzystwo Rekreacji)

Techniki specjalne nopi ap chagi dziewczeta -150 cm
1. Sonia Firut (JCSW Keiko Jastrzebie)

Techniki specjalne nopi ap chagi dziewczgta +150 cm
1. Maria Rumin (Opolski Klub Taekwon-do)

Techniki specjalne nopi ap chagi chtopcy -135 cm
1. Mikotaj Wyrwisz (LKSW Dan Swidnik)



Techniki specjalne nopi ap chagi chtopcy -140 cm
1. Mariusz Nowak (KS Orient Cz¢stochowa)

Techniki specjalne nopi ap chagi chlopcy -145 cm
1. Michat Dulik (Opolski Klub Taekwon-do)

Techniki specjalne nopi ap chagi chtopcy -150 cm
1. Cezary Romanczuk (Opolski Klub Taeckwon-do)

Techniki specjalne nopi ap chagi chlopcy -155 cm
1. Antoni Nowak (JCSW Keiko Jastrzebie)

Techniki specjalne nopi ap chagi chtopcy +155 cm
1. Mateusz Szymczykiewicz (Opolski Klub Taekwon-do)

Techniki szybkosciowe dziewczeta -140 cm
1. Zuzanna BereZnicka (Opolski Klub Taekwon-do)
2. Katarzyna Junik (Opolski Klub Taekwon-do)
3. Michelle Maier (KS Orient Czgstochowa)

Techniki szybkos$ciowe dziewczeta -150 cm
1. Gabriela Rajzer (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Sonia Firut (JCSW Keiko Jastrzebie)
3. Paulina Kasprzyk (Krakowskie Centrum Taekwon-do)

Techniki szybkosciowe dziewczeta +150 cm
1. Patrycja Rykata (KS Orient Czgstochowa)
2. Maria Rumin (Opolski Klub Taekwon-do) — poza rankingiem
3. Vanessa Rzepa (JCSW Keiko Jastrzebie) — poza rankingiem

Techniki szybkos$ciowe chtopcy -135 cm
1. Marcel Rajzer (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Dawid Wisniewski (Opolski Klub Taekwon-do)
3. Bartosz Balant (Gryf Swidnica)

Techniki szybkosciowe chtopcy -140 cm
1. Jan Rubinowski (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Maciej Kasprzyk (KS Orient Czgstochowa)
3. Mieszko Matysiak (KS Orient Cz¢stochowa)

Techniki szybkos$ciowe chtopcy -145 cm
1. Michat Dziechciarz (KS Orient Czgstochowa)
2. Jakub Kotakowski (Gladius Ostroda)
3. Daniel Malczewski (CSiR Agatsu Bedzin)

Techniki szybkosciowe chtopcy -150 cm
1. Kacper Kotodziejezyk (KS Orient Czgstochowa)
2. Pawel Nielipinski (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
3. Krzysztof Zdybal (Krakowskie Centrum Tackwon-do)

Techniki szybkos$ciowe chtopcy -155 cm
1. Jakub Foltyn (CSW Leczna)



2. Antoni Nowak (JCSW Keiko Jastrzebie)
3. Szymon Pilanc (JCSW Keiko Jastrzebie)

Techniki szybkosciowe chtopcy -155 cm
1. Mateusz Szymczykiewicz (Opolski Klub Taekwon-do)
2. Pawel Lepich (Opolski Klub Taekwon-do)
3. Borys Borowski (Gladius Ostroda)

KADECI

Uktady formalne dowolne
1. Michat Borkowski (Tang Soo Do Pionki)
2. Kirystian Karcz (Enso Krapkowice)
3. Adam Tyran (Azja Pabianice)

Uktady formalne tradycyjne 10-7 cup
1. Adam Tyran (Azja Pabianice)
2. Filip Mazurek (Azja Pabianice) — poza rankingiem
3. Kacper Korecki (Opolski Klub Taekwon-do) — poza rankingiem

Uktady formalne tradycyjne 6-3 cup
1. Pawel Junik (Opolski Klub Tackwon-do)
2. Matgorzata Ciesielska (LKSW Dan Swidnik)
3. Oliwia Domanska (Azja Pabianice)

Uktady formalne tradycyjne 2 cup i powyzej
1. Anna Wiliams (Walia)
2. Krystian Zuk (LKSW Dan Swidnik) — poza rankingiem
3. Pawet Zdun (LKSW Dan Swidnik) — poza rankingiem

Techniki specjalne nopi ap chagi dziewczgta
1. Weronika Dabrowska (JCSW Keiko Jastrzebie)

Techniki specjalne nopi ap chagi chtopcy -160cm
1. Tadeusz Podolak (KS Orient Czg¢stochowa)

Techniki specjalne twimyo nopi ap chagi chtopcy +160cm
1. Michat Borkowski (Tang Soo Do Pionki)

Walki semi-contact dziewczeta do 155 cm
1. Malgorzata Ciesielska (LKSW Dan Swidnik)
2. Aleksandra Grzywacz (Tang Soo Do Pionki)
3. Natalia Jastrzebska (KS Orient Czgstochowa)

Walki semi-contact dziewczeta do 165 cm
1. Adrianna Skowrytko (LKSW Dan Swidnik)
2. Karolina Nowak (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
3. Ewa Dawidowicz (SKT Tiger Dzierzoniow)

Walki semi-contact dziewczgta pow. 165 cm
1. Justyna Roston (KS Nadstal Krzaki Czaplinkowskie)



2. Rozalia Wojszel (Egida Olsztynek)
3. Olimpia Grela (KS Orient Czestochowa)

Walki semi-contact chtopcy do 150 cm
1. Maciej Szafranski (KS Orient Czgstochowa)
2. Filip Maksimczuk (Opolski Klub Tackwon-do)
3. Lukasz Siarka (KS Orient Czestochowa)

Walki semi-contact chtopcy do 160 cm
1. Krzesimir Kasza (Gladius Ostréda)
2. Bartosz Trzeciak (Gladius Ostroda)
3. Kacper Dhuginski (Gladius Ostroda)

Walki semi-contact chtopcy do 170 cm
1. Krystian Zuk (LKSW Dan Swidnik)
2. tukasz Damian (KSW Szczecinek)
3. Emil Janowski (SKT Tiger Dzierzoniow)

Walki semi-contact chtopcy powyzej 170 cm
1. Karol Dudek (LKSW Dan Swidnik)
2. Daniel Poliszuk (LKSW Dan Swidnik)
3. Dominik Kawalec (Krakowskie Centrum Taekwon-do)

Walki light-contact dziewczeta do 43 kg
1. Paulina Skwira (JCSW Keiko Jastrzebie)
2. Natalia Chatupa (JCSW Keiko Jastrzgbie)
3. Dominika Pyryt (Enso Krapkowice) — poza rankingiem

Walki light-contact dziewczgta do 50 kg
1. Gabriela Dajnowicz (Baltyk Koszalin)
2. Wiktoria Dombek (KS Orient Czgstochowa)
3. Martyna Stefaniak (Czerwony Smok Wagrowiec)

Walki light-contact dziewczeta do 57 kg
1. Karolina Nowak (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Weronika Dabrowska (JCSW Keiko Jastrzebie)
3. Katarzyna Jagoda (Tackwon-do Kreli Gostyn)

Walki light-contact dziewczeta powyzej 57 kg
1. Adrianna Skowrytko (LKSW Dan Swidnik)
2. Paula Turkowska (KSW Szczecinek)
3. Olimpia Grela (KS Orient Czgstochowa)

Walki light-contact chlopcy do 42 kg
1. Maciej Szafranski (KS Orient Czgstochowa)
2. Marcin Szajkowski (KS Orient Czgstochowa)
3. Mateusz Buda (LKSW Dan Swidnik)

Walki light-contact chtopcy do 48 kg
1. Piotr Zielinski (Opolski Klub Taekwon-do)
2. Kirzesimir Kasza (Gladius Ostroda)
3. Jedrzej Krzak (KS Orient Czestochowa)



Walki light-contact chtopcy do 54 kg
1. Pawel Zdun (LKSW Dan Swidnik)
2. Marek Bochenek (JCSW Keiko Jastrzegbie)
3. Kamil Szatniewski (KS Orient Czg¢stochowa)

Walki light-contact chtopcy do 60 kg
1. Sebastian Samita (Alkon Szczecin)
2. Lukasz Skwara (KS Orient Czg¢stochowa)
3. Kirystian Karcz (Enso Krapkowice)

Walki light-contact chtopcy do 66 kg
1. Jakub Drewniak (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Konrad Wojcik (JCSW Keiko Jastrzebie) — poza rankingiem

Walki light-contact chlopcy powyzej 66 kg
1. Michat Borkowski (Tang Soo Do Pionki)
2. Dominik Kawalec (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
3. Maciej Nems (KS Orient Czgstochowa)

JUNIORZY

Uktady formalne dowolne
1. Patryk Brzostowski (LKT Lowicz)
2. Agnieszka Wieczorek (Enso Krapkowice)
3. Marta Spilarewicz (Enso Krapkowice)

Uktady formalne tradycyjne 10-7 cup
1. Dominik Pawlowski (LKT Lowicz)
2. Aleksander Muszynski (Azja Pabianice) — poza rankingiem
3. Stawomir Ochman (Azja Pabianice) — poza rankingiem

Uktady formalne tradycyjne 6-3 cup
1. Michat Junik (Opolski Klub Taekwon-do)
2. Agnieszka Zawada (LKSW Dan Swidnik) — poza rankingiem
3. Magdalena Bereziuk (SKT Tiger Dzierzoniéw) — poza rankingiem

Uktady formalne tradycyjne 2 cup i powyzej
1. Bastian Grzegorowski (Tackwon-do Kreli Gostyn)
2. Patryk Brzozowski (LKT Lowicz) — poza rankingiem
3. Adam Zigba (Krakowskie Centrum Taekwon-do) — poza rankingiem

Techniki specjalne nopi ap chagi chopey -175¢cm
1. Jerzy Brzostowski (Gryf Swidnica)

Techniki specjalne twimyo nopi ap chagi chlopcy +175cm
1. Bartosz Chaduch (Opolski Klub Tackwon-do)

Walki semi-contact dziewczeta do 160 cm
1. Kaja Tomaszczyk (KSW Szczecinek)
2. Agnieszka Wieczorek (Enso Krapkowice)



3. Agnieszka Wozniak (Tang Soo Do Pionki)

Walki semi-contact dziewczeta do 170 cm
1. Agnieszka Zawada (LKSW Dan Swidnik)
2. Paulina Banaszek (Tang Soo Do Pionki)
3. Martyna Richter (Opolski Klub Taekwon-do)

Walki semi-contact dziewczeta pow. 170 cm
1. Karolina Czech (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Magdalena Bereziuk (SKT Tiger Dzierzonidéw) — poza rankingiem

Walki semi-contact chtopcy do 165 cm
1. Mateusz Tatar (KS Orient Czgstochowa)
2. Bastian Grzegorowski (Taekwon-do Kreli Gostyfn) — poza rankingiem

Walki semi-contact chtopcy do 175 cm
1. Kacper Jézefiak (SKT Tiger Dzierzoniow)
2. Jerzy Brzostowski (Gryf Swidnica)
3. Lukasz Typel (KS Orient Czgstochowa)

Walki semi-contact chtopcy do 185 cm
1. Adrian Krokus (KSW Szczecinek)
2. Jakub Motaj (LKSW Dan Swidnik)
3. Mathias Jambor (Opolski Klub Taekwon-do)

Walki semi-contact chtopcy powyzej 185 cm
1. Patryk Orzechowski (SKT Tiger Dzierzoniéw)
2. tukasz Zadrozny (Opolski Klub Tackwon-do)
3. Mateusz Ledzwa (KS Mistral Wojkowice Koscielne)

Walki light-contact dziewczeta do 50 kg
1. Aleksandra Jezyna (CSW Legczna)
2. Milena Charborska (Battyk Koszalin) — poza rankingiem
3. Agnieszka Wieczorek (Enso Krapkowice) — poza rankingiem

Walki light-contact dziewczeta do 57 kg
1. Sandra Bruksztus (KSW Szczecinek)
2. Dorota Werner (JCSW Keiko Jastrzgbie)
3. Marta Spilarewicz (Enso Krapkowice)

Walki light-contact dziewczgta do 64 kg
1. Kinga Gorska (Baltyk Koszalin)
2. Anna Kotodziejezyk (KS Mistral Wojkowice Koscielne) — poza rankingiem
3. Martyna Richter (Opolski Klub Taekwon-do) — poza rankingiem

Walki light-contact dziewczeta powyzej 64 kg
1. Karolina Czech (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Kaja Tomaszczyk (KSW Szczecinek)
3. Magdalena Bereziuk (SKT Tiger Dzierzoniow)

Walki light-contact chtopcy do 54 kg
1. Mateusz Tatar (KS Orient Czgstochowa)



2. Michat Szajkowski (KS Orient Czgstochowa) — poza rankingiem

Walki light-contact chtopcy do 60 kg
1. Kacper Jozefiak (SKT Tiger Dzierzoniow)
2. Adam Zigba (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
3. Jakub Pokusa (KSW Szczecinek)

Walki light-contact chtopcy do 66 kg
1. Andrzej Walocha (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Barttomiej Mienciuk (KSW Szczecinek)
3. Lukasz Typel (KS Orient Czgstochowa)

Walki light-contact chtopcy do 72 kg
1. Adrian Korkus (KSW Szczecinek)
2. Patryk Orzechowski (SKT Tiger Dzierzoniow)
3. Michat Jaworski (Kickboxing Matpka Zawiercie)

Walki light-contact chtopcy do 78 kg
1. Bartoch Chaduch (Opolski Klub Taekwon-do)
2. Mateusz Piwowarczyk (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
3. Jakub Kotuta (CSiR Agatsu Bedzin)

Walki light-contact chtopcy pow. 78 kg
1. Oskar Skupien (Mark&Mark Piotrkow Trybunalski)
2. Szymon Borejza (JCSW Keiko Jastrzebie)
3. Mateusz Ledzwa (KS Mistral Wojkowice Koscielne)

SENIORZY

Uktady formalne dowolne
1. Damian Gebal (LKSW Dan Swidnik)
2. Marek Mueller (Enso Krapkowice) — poza rankingiem
3. Kamil Ku$mierek (LKT Lowicz) — poza rankingiem

Uktady formalne tradycyjne 10-7 cup — poza rankingiem
1. Daniel Warchut (Azja Pabianice)
2. Radostaw Brodecki (LKT Lowicz)
3. Oskar Konior (Opolski Klub Taeckwon-do)

Uktady formalne tradycyjne 6-3 cup
1. Lukasz Sobolewski (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Piotr O$Smiatowski (Itawskie Towarzystwo Rekreacyjne) — poza rankingiem
3. Natalia Walu$ (Opolski Klub Tackwon-do) — poza rankingiem

Uktady formalne tradycyjne 2 cup i powyzej — poza rankingiem
1. Grzegorz Sokotowski (Azja Pabianice)
2. Kamil Ku$mierek (LKT Lowicz)
3. Natalia Cheba (Opolski Klub Tackwon-do)

Techniki specjalne nopi ap chagi kobiety juniorki+seniorki



1. Natalia Walu$ (Opolski Klub Taekwon-do)

Techniki specjalne nopi ap chagi m¢zczyzni -180 cm
1. Bartosz Zablotny (Egida Olsztynek)

Techniki specjalne nopi ap chagi mezczyzni +180 cm
1. Dawid Bochenek (CSiR Agatsu Bedzin)

Walki semi-contact kobiet do 160 cm
1. Agnieszka Smolak (Tang Soo Do Warszawa)
2. Agnieszka Wozniak (Tang Soo Do Pionki)
3. Klaudia Wojcik (KS Orient Czgstochowa)

Walki semi-contact kobiet do 170 cm
1. Agnieszka Horbatiuk (KS Orient Czgstochowa)
2. Natalia Chleba (Opolski Klub Tackwon-do)
3. Anna Buda (Krakowskie Centrum Taekwon-do)

Walki semi-contact kobiet powyzej 170 cm
1. Karolina Czech (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Marta Przybylska (Gladius Ostrdda)
3. Karolina Zielinska (Bagkowski Team)

Walki semi-contact me¢zczyzni do 175 cm
1. Bartlomiej Daniel (LKSW Dan Swidnik)
2. Zbigniew Soltys (KSW Szczecinek)
3. Marcin Gupta (LKSW Dan Swidnik)

Walki semi-contact mezczyzni do 180 cm
1. Jakub Kret (LKSW Dan Swidnik)
2. Barttomiej Piwowarczyk (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
3. Waldemar Mielcarek (Alkon Szczecin)

Walki semi-contact me¢zczyzni do 185 cm
1. Michat Nowak (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Piotr Maslanka (Puncher Ptock)
3. Mammadi Orkhan (Azerbejdzan)

Walki semi-contact mezczyzni powyzej 185 cm
1. Mateusz Dylawerski (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Frank Zauner (Austria)
3. Kacper Remiszewski (Alkon Szczecin)

Walki light-contact kobiety do 50kg
1. Katarzyna Banasik (KS Orient Cz¢stochowa)
2. Milena Charborska (Battyk Koszalin) — poza rankingiem

Walki light-contact kobiety do 57 kg
1. Agnieszka Horbatiuk (KS Orient Czgstochowa)
2. Kaludia Wojcik (KS Orient Czgstochowa)
3. Natalia Cheba (Opolski Klub Tackwon-do)



Walki light-contact kobiety do 64 kg
1. Weronika Burdzynska (KS Orient Cz¢stochowa)
2. Anna Kotodziejezyk (KS Mistral Wojkowice Koscielne) — poza rankingiem
3. Kinga Gorska (Baltyk Koszalin) — poza rankingiem

Walki light-contact kobiety powyzej 64 kg
1. Karolina Czech (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Marta Przybylska (Gladius Ostroda)
3. Kaja Tomaszczyk (KSW Szczecinek) — poza rankingiem

Walki light-contact m¢zczyzni do 60 kg
1. Marcin Gupta (LKSW Dan Swidnik)
2. Piotr O$miatowski (Itawskie Towarzystwo Rekreacyjne)
3. Brajan Pozy¢ (JCSW Keiko Jastrzgbie)

Walki light-contact mezczyzni do 66 kg
1. Zbigniew Sottys (KSW Szczecinek)
2. Marcin Ciszek (KS Orient Czestochowa)
3. Andrzej Szewczyk (KSW Szczecinek)

Walki light-contact m¢zczyzni do 72 kg
1. Waldemar Mielcarek (Alkon Szczecin)
2. Lukas Pezenka (Austria)
3. Mateusz Dylawerski (Krakowskie Centrum Taekwon-do)

Walki light-contact mezczyzni do 78 kg
1. Damian Gebal (LKSW Dan Swidnik)
2. Jakub Kret (LKSW Dan Swidnik)
3. Lukasz Pasicz (LKSW Dan Swidnik)

Walki light-contact m¢zczyzni do 84 kg
1. Michat Nowak (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Maciej Kwasniak (KS Orient Czestochowa)
3. Kacper Remiszewski (Alkon Szczecin)

Walki light-contact mezczyzni powyzej 84 kg
1. Jarostaw Lis (LKSW Dan Swidnik)
2. Dawid Bochenek (CSiR Agatsu Bedzin)
3. Artur Kula (KS Orient Czgstochowa)

Klasyfikacja Dzieci:
1. SKT Tiger Dzierzoniéw 7-1-3
2. KS Orient Czestochowa 4-2-3
3. Azja Pabianice 3-3-4

Klasyfikacja Mtodzicy:
1. Opolski Klub Tackwon-do 7-6-3
2. KS Orient Cz¢stochowa 6-3-4
3. LKSW Dan Swidnik 4-2-0



Klasyfikacja Kadeci
1. LKSW Dan Swidnik 6-2-1
2. KS Orient Czestochowa 3-3-7
3. Tang Soo Do Pionki 3-1-0

Klasyfikacja Juniorzy
1. KSW Szczecinek 4-2-1
2. Krakowskie Centrum Taeckwon-do 3-2-0
3. SKT Tiger Dzierzonioéw 3-1-2

Opolski Klub Taekwon-do 3-1-2

Klasyfikacja Seniorzy )
1. Krakowskie Centrum Taekwon-do oraz LKSW Dan Swidnik 6-1-2
3. KS Orient Cz¢stochowa 4-3-2

Generalna klasyfikacja medalowa zawodow
KS Orient Cz¢stochowa 19-11-18
LKSW Dan Swidnik 18-6-4
Opolski Klub Taekwon-do 15-9-9
Krakowskie Centrum Taekwon-do 15-7-6
SKT Tiger Dzierzoniow 11-2-9
JCSW Keiko Jastrzebie 6-11-2
Azja Pabianice 6-3-6
KSW Szczecinek 5-5-2
Tang Soo Do Pionki 4-10-1

. CSW Leczna 3-0-0

. Gladius Ostroda 2-5-2

. Enso Krapkowice 2-3-4

. ltawskie Towarzystwo Rekreacyjne 2-2-0

. LKT Lowicz 2-1-0

. Alkon Szczecin 2-0-3

. Taekwon-do Kreli Gostyn 2-0-2

. Baltyk Koszalin 2-0-0

. Gryf Swidnica 1-2-2

. CSiR Agatsu Bedzin 1-1-3

. Egida Olsztynek 1-1-0

. Tang Soo Do Warszawa 1-0-0
Walia 1-0-0
KS Nadstal Krzaki Czaplinkowskie 1-0-0
Mark&Mark Piotrkow Trybunalski 1-0-0

25. Austria 0-2-0

26. Puncher Ptock 0-1-0

27. Czerwony Smok Wagrowiec 0-0-3

28. KS Mistral Wojkowice Koscielne 0-0-2

29. Kickboxing Matpka Zawiercie 0-0-1

Bakowski Team 0-0-1
Azerbejdzan 0-0-1
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Konkurencje rekreacyjne (poza MP)
DZIECI ROCZNIK 2008

Balony
1. Franciszek Krupnik (Opolski Klub Taekwon-do)
2. Irena Skora (Agatsu Bedzin)
3. Renata Skorka (KS Orient Czegstochowa)

Techniki szybkosciowe
1. Franciszek Krupnik (Opolski Klub Taekwon-do)
2. Pola Suszek (KS Orient Czestochowa)
3. Wojciech Marzec (KS Orient Czgstochowa)

Soft-stick
1. Szymon Knapik (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
2. Irena Skora (CSiR Agatsu Bedzin)
3. Franciszek Krupnik (Opolski Klub Taekwon-do)
UKLADY TRADYCYJINE INSTRUKTOROW
1. Piotr Bernat (LKSW Dan Swidnik)

2. Mikotaj Kotowicz (Krakowskie Centrum Taekwon-do)
3. Marcin Dzilinski (Gladius Ostroda)



