Ponizej zamieszczona sgq informacje w jakich formulach walk
moga startowac zawodnicy ze wzgledu na stopnie i wiek

Czarne pasy

Mezczyzni
Rodzaje walk SO B ETEE] przery\/w\l::1kaa semi- UL leYzeetreyZ?/g:'l\;V:Lkrai
Light- contact OLYMPIC
contact - contact
Czarne pasy
Kobiety
Rodzaje walk FOIILE EEE)E przve}/rillvi\(/zna UL p\gztr?/\r/?:rl]:\l :;l:re:i-
Light- contact . OLYMPIC
semi- contact contact

Weterani

**Kobiety od 35 lat i wyzZej
**Mezczyini od 35 lat i wyZej

Kolorowe pasy
mezcgyini

Pasy czerwone i niebieskie
Formuta ciggta Light- contact

Pasy zielone i

Walka przerywana semi-contact

Kolorowe pasy
kobiety

Pasy czerwone i niebieskie
Formuta ciggta Light- contact

Pasy zielone i

Walka przerywana semi-contact

Juniorzy

Do 16 lat wlgcznie

Chtopcy i Dziewczgta odrebna kategorie
Czarne pasy tylko formuta ciggta Light- contact

Pozostali semi-contact walka przerywana




