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Tnigzek Sportowy
POLSKA UNIA TAEKWON-DO

XXI MIEDZYNARODOWE
MISTRZOSTWA POLSKI
W TAEKWONDO PUT

Prosimy wszystkich o zapoznanie sie z informacjami uzupetniajgcymi dot.
komunikatu i requlaminu
XXI Miedzynarodowych Mistrzostw Polski w Taekwondo PUT.
Prosimy o przeczytanie informacji do korica. Komunikat sktada sie z 3 stron.

INFORMACIJE DODATKOWE DO KOMUNIKATU
XXI MIEDZYNARODOWYCH MISTRZOSTW POLSKI W TAEKWONDO PUT

STARTOWE:

Koszt startowego dla dzieci mtodszych (roczniki 2010 i 2009) to 50zt, a nie jak pierwotnie
podano 70zf.

LICENCJA POLSKIEJ UNII TAEKWONDO:

Kluby zobowigzane sg do uregulowania sktadki rocznej- licencji PUT w wysokosci 30zt od
zawodnika.

Ptatnos¢ na konto PUT. Nalezy dokonac jednej zbiorczej wptaty za zawodnikéw z danego
klubu. Dane do przelewu:

Polska Unia Taekwondo

al. Pokoju 16/26

42-207 Czestochowa

Nr konta: 93 1020 1664 0000 3602 0161 7224

Podczas rejestracji nalezy posiada¢ dowdd wptaty licencji oraz wykaz zawodnikéw, za
ktorych licencja zostata optacona.

Istnieje rowniez mozliwos¢ wptaty licencji gotéwkowo podczas rejestracji zgodnie z zasadami
podanymi powyze;.



€

Tnigzek Sportowy
POLSKA UNIA TAEKWON-DO

XXI MIEDZYNARODOWE
MISTRZOSTWA POLSKI
W TAEKWONDO PUT

NOCLEGI DLA KLUBOW:

Istnieje mozliwos$¢ rezerwacji noclegdw u Organizatora. Cena: 30zt-35zt/0s./noc. Noclegi w
bursie szkolnej i hotelu akademickim. Istnieje mozliwos¢é rezerwacji noclegédw na terminy 14-
15.03.2014r. i 15-16.03.2014r.

Rezerwacji dokonywaé nalezy do dnia 9.03.2014r., przesyfajgc wypetniony formularz (druk w
zatgczniku) na adres mailowy magdalenamakowska@o02.pl. Zgtoszenia po terminie nie beda
przyjmowane. W liscie koniecznie nalezy uwzglednic¢ ilos¢ noclegéw dla kazdej z oséb oraz
podac osobe odpowiedzialng za grupe wraz z numerem kontaktowym.

W piatek istnieje mozliwos¢ zakwaterowania sie od godz. 18:00.

Noclegi zorganizowane s3 w miejscu o podstawowym standardzie: pokoje kilkuosobowe-
tézko, posciel, szafa; WC, prysznice, TV na korytarzach.

Zgtoszenia sg wigzace.

Noclegi w wyzszym standardzie rezerwowac nalezy indywidualnie. W Czestochowie
dostepnych jest kilkadziesigt hoteli oferujgcych miejsca noclegowe w cenach od 70zt do
250zt za noc. Organizator nie posredniczy w rezerwacji tych noclegéw.

NOCLEGI DLA SEDZIOW:

Kazdy klub zobowigzany jest zgtosi¢ sedzidw, ktérym nalezy zarezerwowaé noclegi.
Zgtoszenia przyjmowane sg do 9.03.2014r. pod adresem mailowym:
magdalenamakowska@o02.pl. Po tym terminie nie przyjmuje zgtoszen. Organizator zastrzega
sobie réowniez, iz sedziowie zgtoszeni po terminie, pokrywajg koszty noclegéw we wtasnym
zakresie. Zgtoszen nalezy dokonywac, przesytajgc wypetnionag liste.

Jednoczesnie przypominamy, iz Organizator zapewnia noclegi dla sedzidw z soboty na
niedziele. Dodatkowo, dla sedzidw pracujgcych przy rejestracji Organizator zapewnia nocleg
z pigtku na sobote.

UDZIAt SEDZIOW W ZAWODACH NALEZY ZGtASZAC ZA POMOCA PROGRAMU
REJESTRUJACEGO: www.put.org.pl/zapisy

WYZYWIENIE:
Szczegbtowe informacje na temat wyzywienia przeslemy w ciggu kilku dni.
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INFORMACIE DOTYCZACE REGULAMINU PUT

KONKURENCJE DODATKOWE:

Do podanych weczeséniej konkurencji dodatkowych, poza rankingiem, dotgczamy takze
konkurencje walk soft-stick dla mtodzikéw z rocznika 2004. Konkurencja rozegrana zostanie
bez podziatu na kategorie. Zawodnik moze wystartowaé¢ ALBO w walkach soft-stick ALBO w
walkach semi-contact. Konkurencja skierowana jest do zawodnikdéw trenujacych krécej niz

1 rok.

UKtADY DRUZYNOWE | TRENERSKIE
Istnieje mozliwo$¢ wykonywania zaréwno uktadéw tradycyjnych jak i dowolnych.

KONKURENCIJE DZIECI ROCZNIKI 2008-2005

Oprécz podziatow na stopnie i pteé, planujemy takze podziat na wzrost, ktéry bedzie
dokonany bezposrednio przed rozpoczeciem konkurencji. Prawdopodobnie zostanie on
wprowadzony w zycie w sytuacji, jesli dana kategoria dzieci liczy¢ bedzie wiecej niz 15 osdb.

BADANIA LEKARSKIE

Osoby startujace tylko w konkurencjach technicznych: wszystkie konkurencje: uktadow
formalnych, technik specjalnych , soft-stick i technik szybkosciowych mogg brac¢ udziat w
zawodach na podstawie oswiadczenia rodzicow (w przypadku 0s6b
niepetnoletnich)/zawodnika (w przypadku osdb petnoletnich) o stanie zdrowia zawodnika.
Nie sg dla tych zawodnikéw wymagane badania od lekarza sportowego w ksigzeczce
sportowca.

JUNIORZY | SENIORZY

Dopuszczamy mozliwos¢ startu juniordw i juniorek w kategorii seniorskiej i senioréow w
dwéch kategoriach (zgtoszonej i wyzszej). O tym, czy taki plan zostanie wprowadzony w zycie
poinformujemy bezposrednio przed rejestracja. Na dzien dzisiejszy jest to informacja
niepotwierdzona.

TECHNIKI SPECJALNE

W technikach specjalnych w grupach wiekowych dzieci i miodzikéw zostang przyznane
medale za 1., 2. i 3. miejsce, a nie jak do tej pory tylko za miejsce 1. W pozostatych grupach
wiekowych (kadet, junior, senior) w konkurencji technik specjalnych nadal wytaniane bedzie
tylko 1. miejsce.



