Protokol koncowy XXI Miedzynarodowych Mistrzostw Polski w Taeckwondo Polskiej Unii Tackwondo
15-16.03.2014r Czestochowa

W zawodach udziat wzigto 630 zawodnikow i zawodniczek ( w tym 147 dzieci, 173 mtodzikow, 123
kadetow, 81 juniorow i 106 seniorow) z 29 klubow z Polski oraz gosci zagranicznych: z Wielkiej Brytanii,
Motdawii oraz Ukrainy. Zawody s¢dziowato 58 licencjonowanych sedziow Zwigzku Sportowego Polska Unia
Taekwondo. Sedzig Glownym zawodow byt Karol Siwek. Sekretarzem zawodow byta Marta Brylinska. Nad
calo$ciag czuwat sedzia Gtowny ZSPUT — Zbigniew Pawlak.

KONKURENCJE REKREACYJNE DZIECI MLODSZYCH ROCZNIK 2009-2010 (poza rankingiem)
Walki soft-stick

1. Antonina Kepinska (KS Orient Czestochowa)
2. Mikotaj Cieslik (KS Orient Czestochowa)

Techniki szybkosciowe

1. Antonina Kepiniska (KS Orient Czgstochowa)
2. Mikotaj Cieslik (KS Orient Czgstochowa)

Tor Przeszkod

1. Mikotaj Cieslik (KS Orient Czestochowa)
2. Antonina Kepinska (KS Orient Czgstochowa)

KONKURENCJE DZIECI
Uktady dzieci otwarte (poza rankingiem)

1. Michat Markowski (LKSW Dan Swidnik)
2. Jessica Zabolicka (Azja Pabianice)
3. Artiom Tcaci (Motdawia )

Uktady tradycyjne dzieci rocznik 2008 (poza rankingiem)
1. Milena Wietrzyk (Enso Krapkowice)
Uktady tradycyjne dzieci rocznik 2007

1.  Weronika Borkowska (Gryf Swidnica)
2. Franciszek Krupnik (Opolski Klub Taekwondo) poza rankingiem
3. Julia Smiatkowska (Azja Pabianice) poza rankingiem

Uktady tradycyjne dzieci rocznik 2006

1. Kacper Smiatkowski (Azja Pabianice)
2. Monika Pyryt (Enso Krapkowice)
3. Mateusz Jaskuta (KS Orient Czestochowa)

Uktady tradycyjne dzieci 2005 rocznik 10-8 cup

1. Artiom Tcaci (Motdawia)
2. Jakub Bajorek (Enso Krapkowice)
3. Piotr Klimek (LKSW Dan Swidnik)



Uktady tradycyjne dzieci rocznik 2005 7 cup i wyzej

1. Jessica Zabolicka (Azja Pabianice)
2. Lena Maniak (Tiger Dzierzoniow)
3. Wiktoria Czerwinska (Tiger Dzierzoniow)

Techniki szybkosciowe dzieci rocznik 2008

1. Szymon Wtosek (KS Orient Cze¢stochowa)
2. Jan Magdziarz (KS Orient Czgstochowa)
3.  Weronika Zawalska (KS Orient Czg¢stochowa)

Techniki szybkosciowe dzieci rocznik 2007 10 cup

1. Weronika Borkowska (Gryf Swidnica)
2. Woijciech Bar (Krakowskie Centrum Taekwondo)
3. Marcel Sobota (Kick Boxing Malpka Zawiercie)

Techniki szybko$ciowe dzieci 2007 rocznik 9 cup i wyzej

1. Kacper Lasa (KS Orient Czg¢stochowa)
2. Natalia Stepien (KS Orient Czgstochowa)
3. Oliwier Namysto (Tiger Dzierzoniow)

Techniki szybkosciowe dzieci rocznik 2006 dziewczgta

1. Zuzanna Dulik (Opolski Klub Taekwondo)
2. Natalia Zawalska (KS Orient Cz¢stochowa)
3. Emilia Koziot (KS Orient Czgstochowa)

Techniki szybko$ciowe dzieci rocznik 2006 chtopcy 10-9 cup

1. Marcin Kokott (Opolski Klub Taekwondo)
2. Kacper Organisciak (Keiko Jastrzebie Zdroj)
3. Bartosz Koziot (KS Orient Czg¢stochowa)

Techniki szybko$ciowe dzieci rocznik 2006 chtopcy 8 cup i wyzej

1. Adrian Piwnik (Tiger Dzierzoniow)
2. Szymon Guzowski (Opolski Klub Taekwondo)
3. Natan Ceglarek (Keiko Jastrzebie Zdroj)

Techniki szybkosciowe dzieci rocznik 2005 dziewczgta

1. Lena Maniak (Tiger Dzierzoniow)
2. Jessica Zabolicka (Azja Pabianice)
3. Wiktoria Czerwinska (Tiger Dzierzoniow)

Techniki szybko$ciowe dzieci rocznik 2005 chtopcy 10-9 cup

1. Eryk Dzedzej (Opolski Klub Taekwondo)
2. Tymoteusz Rduch (Keiko Jastrzebie Zdroj)
3. Aleksander Gruszka (Keiko Jastrzebie Zdroj)



Techniki szybkosciowe dzieci rocznik 2005 chtopcy 8 cup

1. Michat Markowski (LKSW Dan Swidnik)
2. Artiom Tcaci (Motdawia)
3. Szymon Oblacinski (Krakowskie Centrum Taekwondo)

Techniki szybkosciowe dzieci rocznik 2005 chtopcy 7 cup i wyzej

1. Jacek Nielipinski (Krakowskie Centrum Taeckwondo)
2. Maciej Czajkowski (Opolski Klub Taekwondo)
3. Oliwier Lagiewka (Kick Boxing Malpka Zawiercie)

Techniki specjalne dzieci rocznik 2008

1. Szymon Wtosek (KS Orient Cze¢stochowa)
2. Maja Michalik (KS Orient Czgstochowa)
3. Mitosz Lagiewka (Kick Boxing Malpka Zawiercie)

Techniki specjalne dzieci 2007 rocznik 10 cup

1. Marcel Stowikowski (Kick Boxing Malpka Zawiercie)
2. Weronika Borkowska (Gryf Swidnica)
3. Eryk Szczypior (KS Orient Czegstochowa)

Techniki specjalne dzieci rocznik 2007 9 cup i wyzej

1. Aleks Maniak (Tiger Dzierzoniow)
2. Kacper Lasa (KS Orient Cz¢stochowa)
3. Szymon Rapala (Tiger Dzierzoniow)

Techniki specjalne dzieci rocznik 2006 dziewczeta

1. Zuzanna Dulik (Opolski Klub Taekwondo)
2. Natalia Zawalska (KS Orient Cz¢stochowa)
3. Wiktoria Zasun (KS Orient Cz¢stochowa)

Techniki specjalne dzieci rocznik 2006 chtopcy 10-9 cup

1. Wiktor Krawczyk (KS Orient Czgstochowa)
2. Adrian Ziemianin (Keiko Jastrzebie Zdr6j)
3. Kacper Organisciak (Keiko Jastrzebie Zdroj)

Techniki specjalne dzieci rocznik 2006 chiopcy 8 cup i wyzej

1. Natan Ceglarek (Keiko Jastrzebie Zdroj)
2. Mateusz Jaskuta (KS Orient Czgstochowa)
3. Adrian Piwnik (Tiger Dzierzoniow)

Techniki specjalne dzieci rocznik 2005 dziewczeta

1. Magdalena Katuzna (Tiger Dzierzoniéw)
2. Lena Maniak (Tiger Dzierzoniow)
3.  Wiktoria Czerwinska (Tiger Dzierzoniow)



Techniki specjalne dzieci rocznik 2005 chtopcy 10-9 cup

1. Tymoteusz Rduch (Keiko Jastrzgbie Zdroj)
2. Kacper Zabkowski (KS Orient Czgstochowa)
3. Aleksander Gruszka (Keiko Jastrzgbie Zdroj)

Techniki specjalne dzieci rocznik 2005 chtopcy 8 cup

1. Artiom Tcaci (Motdawia)
2. Michat Markowski (LKSW Dan Swidnik)
3. Krzysztof Duliniec (Opolski Klub Taekwondo)

Techniki specjalne dzieci rocznik 2005 chtopcy 7 cup i wyzej

1. Jacek Kotakowski (Opolski Klub Tackwondo)
2. Maciej Czajkowski (Opolski Klub Taekwondo)
3. Oliwier Lagiewka (Kick Boxing Malpka Zawiercie)

Walki soft-stick dzieci rocznik 2008

1. Maciej Dgbrowski (LKSW Dan Swidnik)
2. Marek Krynke (Krakowskie Centrum Taekwondo)
3. Jan Magdziarz (KS Orient Czestochowa)

Walki soft-stick dzieci rocznik 2007 10 cup

1. Patryk Grzanka (KS Orient Cze¢stochowa)
2. Eryk Szczypior (KS Orient Czgstochowa)
3. Jakub Adamczyk (KS Orient Czg¢stochowa)

Walki soft-stick dzieci 2007 rocznik 9 cup i wyzej

1. Kacper Lasa (KS Orient Czegstochowa)
2. Oliwier Namysto (Tiger Dzierzoniow)
3. Julia Smiatkowska (Azja Pabianice)

Walki soft-stick dzieci rocznik 2006 dziewczeta

1. Zuzanna Dulik (Opolski Klub Taekwondo)
2. Maja Sukiennik (KS Orient Czgstochowa)
3. Natalia Zawalska (KS Orient Cz¢stochowa)

Walki soft-stick dzieci rocznik 2006 chtopcy 10-9 cup

1. Kacper Organisciak (Keiko Jastrzgbie Zdroj)
2. Jakub Szczgch (Keiko Jastrzebie Zdroj)
3. Marcin Kokott (Opolski Klub Taekwondo)

Walki soft-stick dzieci rocznik 2006 chtopcy 8 cup i wyzej

1. Piotr Simbiga (Opolski Klub Taekwondo)
2. Ignacy Gorak (Azja Pabianice)
3. Mateusz Faudyga (LKSW Dan Swidnik)



Walki soft-stick dzieci rocznik 2005 dziewczgta

1. Weronika Bonczat (Azja Pabianice)
2. Wiktoria Rutkowska (Tang Soo Do Pionki)
3. Wiktoria Czerwinska (Tiger Dzierzoniow)

Walki soft-stick dzieci rocznik 2005 chtopcy 10-9 cup

1. Konrad Walaszek (Kick boxing Malpka Zawiercie)
2. Piotr Klimak (LKSW Dan Swidnik)
3. Mieszko Tylus (Azja Pabianice)

Walki soft-stick dzieci rocznik 2005 chtopcy 8 cup

1. Michat Markowski (LKSW Dan Swidnik)
2. Szymon Muranowski (Keiko Jastrzgbie Zdrdj)
3. Szymon Oblacinski (Krakowskie Centrum Taekwondo)

Walki soft-stick dzieci rocznik 2005 chlopcy 7 cup i wyzej

1. Oliwier Lagiewka (Kick Boxing Malpka Zawiercie)
2. Maciej Czajkowski (Opolski Klub Taekwondo)
3. Jacek Nielipinski (Krakowskie Centrum Taekwondo)

KONKURENCJE MEODZIKOW
Uktady otwarte mtodzikow (poza rankingiem)

1. Patryk Banaszek (Tang Soo Do Pionki)
2. Ton Marula (Motdawia)
3. Dan Cebotari (Motdawia)

Uktady tradycyjne mtodzikéw 10-8 cup

1. Szymon Weinert (Enso Krapkowice)
2. Pawel Dgbrowski (LKSW Dan Swidnik)
3. Jarostaw Lesny (LKSW Dan Swidnik)

Uktady tradycyjne mtodzikow 7 cup

1. Zuzanna Smiatkowska (Azja Pabianice)
2. Aleksandra Zawisza (KS Orient Czg¢stochowa)
3. Pavel Capu (Motdawia)

Uktady tradycyjne mtodzikéw 6-5 cup

1. Ton Marula (Moldawia)
2. Dan Cebotari (Motdawia)
3.  Gherman Eduard (Motdawia)

Uktady tradycyjne mtodzikow 4 cup i wyzej

1. Bartlomiej Rusiecki (Akademia Tackwon-do Obodiak)
2. Tomasz Poborczyk (Tiger Dzierzoniow)
3. Malwina Jarosiewicz (Kyosa Gostynh)



Techniki szybkosciowe mtodziczek -140cm

1. Martyna Tylak (Tiger Dzierzoniow)
2. Aleksandra Twardowska (Tiger Dzierzoniow)
3. Michelle Maier (KS Orient Czg¢stochowa)

Techniki szybkosciowe mtodziczek -150cm

1. Zuzanna Bereznicka (Opolski Klub Tackwondo)
2. Olimpia Lachowicz (Opolski Klub Taekwondo)
3. Celestyna Rumin (Opolski Klub Taekwondo)

Techniki szybkos$ciowe mlodziczek +150cm

1. Anna Letniowska (Tiger Dzierzoniow)
2. Malwina Jarosiewicz (Kyosa Gostyn)
3. Julia Kuleta (Tiger Dzierzoniéw)
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Techniki szybkos$ciowe mtodzikéw -135cm

1. Oskar Namyslo (Tiger Dzierzoniow)
2. Michat Myslinski (KS Orient Czgstochowa)
3. Aleksander Wréblewski (KS Orient Czestochowa)

Techniki szybkosciowe mtodzikow -140cm

1. Jakub Sitko (Keiko Jastrzebie Zdroj)
2. Szymon Ostaszolek (Keiko Jastrzebie Zdroj)
3. Tomasz Ochoniski (Krakowskie Centrum Taekwondo)

Techniki szybkosciowe mtodzikow -145¢cm 10-7 cup

1. Kacper Bernacki (Opolski Klub Taekwondo)
2. Bartosz Balant (Gryf Swidnica)
3. Dawid Wisniewski (Opolski Klub Taekwondo)

Techniki szybko$ciowe mtodzikdéw -145cm 6 cup i wyzej

1. Jan Rubinowski (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Kacper Bator (KS Orient Czgstochowa)
3. Dominik Kietbowicz (Krakowskie Centrum Taekwondo)

Techniki szybkos$ciowe mtodzicy -150cm 10-6 cup

1. Artur Ludynia (Opolski Klub Taekwondo)
2. Patryk Banaszek (Tang Soo Do Pionki)
3. Samuel Rogacki (KS Orient Czgstochowa )

Techniki szybkosciowe mtodzikéw -150cm 5 cup i wyzej

1. Michat Dziechciarz (KS Orient Czgstochowa)
2. Patryk Czajka (Tiger Dzierzoniow)
3. Artur Koztowski (KS Orient Czg¢stochowa)



Techniki szybkosciowe mtodzicy -155cm

1. Mateusz Horozanecki (Tiger Dzierzoniow)
2. Jakub Szota (Kick Boxing Matpka Zawiercie)
3. Bartlomiej Rusiecki (Akademia Taekwon-do Obodiak)

Techniki szybkosciowe mtodzikéw +155cm

1. Marek Patryk (Keiko Jastrzebie Zdroj)
2. Hubert Remin (Tiger Dzierzoniow)
3. Konrad Sitek (KS Orient Czestochowa)

Techniki specjalne mtodziczek -140cm

1. Patrycja Perz (Keiko Jastrzebie Zdroj)
2. Aleksandra Twardowska (Tiger Dzierzoniow)
3. Jagoda Nawrocka (Opolski Klub Taekwondo)

Techniki specjalne mtodziczek -150cm

1. Natalia Biata (Tiger Dzierzoniow)
2. Zuzanna Bereznicka (Opolski Klub Taekwondo)
3. Celestyna Rumin (Opolski Klub Taekwondo)

Techniki specjalne mtodziczek +150cm

1. Vanessa Rzepa (Keiko Jastrzebie Zdroj)
2. Anna Letniowska (Tiger Dzierzoniow)
3. Wiktoria Fronczyk (KS Orient Czg¢stochowa)

Techniki specjalne mtodzikow -135 cm

1. Oskar Namysto (Tiger Dzierzoniéw)
2. Oskar Jedrysiak (Akademia Taekwon-do Obodiak)
3. Radostaw Zalewski (Tiger Dzierzoniow)

Techniki specjalne mtodzikow -140cm

1. Kornel Kanecki (Tiger Dzierzoniéw)
2. Jakub Piasecki (Opolski Klub Taekwondo)
3. Bartosz Koztowski (Tiger Dzierzoniow)

Techniki specjalne mtodzikow -145cm 10-7 cup

1. Michat Koztowski (Tiger Dzierzoniow)
2. Dawid Wisniewski (Opolski Klub Taekwondo)
3. Bartosz Balant (Gryf Swidnica)

Techniki specjalne mtodzikéw -145¢cm 6 cup i wyzej

1. Eduard Gherman (Motdawia)
2. Kacper Oleszczak (Egida Olsztynek)
3. Rafat Badura (Opolski Klub Taekwondo)



Techniki specjalne mtodzikow -150cm 10-6cup

1. Artur Ludynia (Opolski Klub Taekwondo)
2. Pawetl Telenga (KS Orient Czgstochowa)
3. Patryk Banaszek (Tang Soo Do Pionki)

Techniki specjalne mtodzikow -150cm 5 cup i wyzej

1. Patryk Czajka (Tiger Dzierzoniow)
2. Bartlomiej Kuleta (Krakowskie Centrum Tackwondo)
3. Maksymilian Palej (Tiger Dzierzoniow)

Techniki specjalne mtodzikéw -155cm

1. Jakub Beltowski (Tiger Dzierzoniéw)
2. Simon Szady (Tiger Dzierzoniow)
3. Bartlomiej Rusiecki (Akademia Taekwon-do Obodiak)

Techniki specjalne mtodzikow +155cm

1. Marek Patryk (Keiko Jastrzgbie Zdrdj)
2. Konrad Sitek (KS Orient Czestochowa)
3. Hubert Remin (Tiger Dzierzoniéw)

Walki semi-contact mtodziczek -140cm

1. Michelle Maier (KS Orient Czg¢stochowa)
2. Aleksandra Twardowska (Tiger Dzierzoniow)
3. Izabela Bochenek (Tiger Dzierzonioéw )

Walki semi-contact mtodziczek -150cm

1. Wiktoria Henke (Gladius Ostroda)
2. Natalia Biata (Tiger Dzierzoniow)
3. Zuzanna Bereznicka (Opolski Klub Tackwondo)

Walki semi-contact mtodzikow +150cm

1. Julia Kuleta (Tiger Dzierzoniow)
2. Anna Letniowska (Tiger Dzierzoniéw)
3. Vanessa Rzepa (Keiko Jastrzgbie Zdroj)

Walki semi-contact mtodzikow -135cm

1. Michat Klimczak (KS Orient Czgstochowa)
2. Radostaw Zalewski (Tiger Dzierzoniow)
3. Oskar Gaca (Azja Pabianice)

Walki semi-contact mtodzikow -140cm

1. Mikotaj Wyrwisz (LKSW Dan Swidnik)
2. lon Marula (Motdawia)
3. Bartosz Koztowski (Tiger Dzierzoniow)



Walki semi-contact mtodzikow -145¢cm

1. Rafat Bandura (Opolski Klub Taekwondo)
2. Kacper Oleszczak (Egida Olsztynek)
3. Piotr Jatowiecki (Opolski Klub Taekwondo)

Walki semi-contact mtodzikdow -150 cm

1. Maksymilian Palej (Tiger Dzierzoniow)
2. Jakub Grzywacz (Tang Soo Do Pionki)
3. Patryk Banaszek (Tang Soo Do Pionki)

Walki semi-contact mtodzikow -155cm

1. Jakub Beltowski (Tiger Dzierzoniéw)
2. Michat Zotedz (LKSW Dan Swidnik)
3. Simon Szady (Tiger Dzierzoniow)

Walki semi-contact mtodzikow +155cm

1. Kacper Guz (LKSW Dan Swidnik)
2. Szymon Mamon (Krakowskie Centrum Taekwondo)
3. Hubert Remin (Tiger Dzierzoniéw)

Walki soft-stick mtodzikow (poza rankingiem)

1. Bartosz Adamek (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Marek Romanski (Avasatare Brzeg Dolny)
3. Jedrzej Kos (Enso Krapkowice)

KONKURENCJE KADETOW
Uktady otwarte kadetéw (poza rankingiem)

1. Pawel zdun (LKSW Dan Swidnik)
2. Dominika Pyryt (Enso Krapkowice)
3. Mateusz Szymczykiewicz (Opolski Klub Taekwondo)

Uktady tradycyjne kadetow 10-7 cup

1. Kacper Lekan (LKSW Dan Swidnik)
2. Daria Baran (KS Orient Cz¢stochowa)
3. Natalia Katanska (KS Orient Czgstochowa)

Uktady tradycyjne kadetow 6-3 cup

1. Monika Gregor (KYosa Gostyn)
2. Matgorzata Ciesielska (LKSW Dan Swidnik)
3. Lukasz Polis (KS Orient Czgstochowa)

Uktady tradycyjne kadetow 2 cup i wyzej

1. Anna Williams (Wielka Brytania)
2. Krystian Zuk (LKSW Dan Swidnik) poza rankingiem
3. Pawet Zdun (LKSW Dan Swidnik) poza rankingiem



Techniki specjalne kadetek

1. Rozalia Wojszel (Egida Olsztynek)
Techniki specjalne kadetow -160cm

1. Cezary Romanczyk (Opolski Klub Tackwondo)
Techniki specjalne kadetow +160cm

1. Mateusz Szymczykiewicz (Opolski Klub Taekwondo)
Walki semi-contact -155cm

1. Malgorzata Ciesielska (LKSW Dan Swidnik)
2. Emilia Szalak (LKSW Dan Swidnik)
3. Natalia Jastrzebska (KS Orient Czg¢stochowa)

Walki semi-contact kadetek -165cm

1. Adrianna Skowrytko (LKSW Dan Swidnik)
2. Monika Gregor (Kyosa Gostyn )
3. Paulina Skwira (Keiko Jastrzebie Zdrdj)

Walki semi-contact kadetek +165cm

1. Gabriela Dajnowicz (Battyk Koszalin)
2. Rozalia Wojszel (Egida Olsztynek)
3. Weronika Dgbrowska (Keiko Jastrzgbie Zdrdj)

Walki semi-contact kadetow -150cm

1. Mariusz Nowak (KS Orient Czg¢stochowa)
2. Maciej Kasprzyk (KS Orient Czestochowa)
3. Jakub Kotakowski (Gladius Ostroda)

Walki semi-contact kadeci -160cm

1. Cezary Romanczuk (Opolski Klub Tackwondo)
2. Pawel Junik (Opolski Klub Tackwondo)
3. Kacper Kotodziejezyk (KS Orient Czestochowa)

Walki semi-contact kadeci -170cm

1. Krystian Zuk (LKSW Dan Swidnik)
2. Pawel Zdun (LKSW Dan Swidnik)
3. Lukasz Murat (LKSW Dan Swidnik)

Walki semi-contact kadeci +170cm

1. Dominik Kawalec (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Daniel Poliszuk (LKSW Dan Swidnik)
3. Marek Bochenek (Keiko Jastrzebie Zdroj)

Walki light-contact kadetek -43kg

1. Paulina Skwira (Keiko Jastrz¢bie Zdroj)
2. Dominika Pyryt (Enso Krapkowice)



3. Monika Gregor (Kyosa Gostyn )
Walki light —contact kadetki -50kg

1. Wiktoria Dombek (KS Orient Czgstochowa)
2. Kinga Sztucka (KS Orient Czgstochowa)
3. Natalia Jastrzgbska (KS Orient Czgstochowa)

Walki light-contact kadetek -57kg

1. Weronika Dabrowska (Keiko Jastrzebie Zdroj)
2. Gabriela Dajnowicz (Battyk Koszalin)
3. Daniela Katuzynska (Tiger Dzierzoniéw)

Walki light-contact kadetek +57 kg

1. Olimpia Grela (KS Orient Czgstochowa)
2. Adrianna Skowrytko (LKSW Dan Swidnik)
3. Rozalia Wojszel (Egida Olsztynek)

Walki light-contact kadetow -42Kkg

1. Pawel Junik (Opolski Klub Tackwondo)
2. Maciej Kasprzyk (KS Orient Czgstochowa)
3. Filip Maksimczuk(Opolski Klub Taekwondo)

Walki light-conatct kadetow -48Kkg

1. Bartosz Trzeciak (Gladius Ostroda)
2. Patryk Jagodzinski (Azja Pabianice)
3. Mateusz Buda (LKSW Dan Swidnik)

Walki light-contact kadeci -54kg

1. Jakub Gizinski (Baltyk Koszalin)
2. Adrian Kotakowski (Gladius Ostroda)
3. Krzesimir Kasza (Gladius Ostroda)

Walki light-contact kadetow -60kg

1. Eukasz Murat (LKSW Dan Swidnik)
2. Pawet zdun (LKSW Dan Swidnik)
3. Kacper Obrebski (ITR Itawa)

Walki light-contact kadetow -66Kkg

1. Jakub Drewniak (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Lukasz Skwara (KS Orient Cz¢stochowa)
3. Kacper Kotodziejczyk (KS Orient Czgstochowa)

Walki light-contact kadetow +66kg

1. Dominik Kawalec (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Szymon Szymanski (Tiger Dzierzoniow)
3. Piotr Przyborek (Egida Olsztynek)



KONKURENCJE JUNIOROW
Uktady otwarte junioréw (poza rankingiem)

1. Michat Borkowski (Tang Soo Do Pionki)
2. Marta Spilarewicz (Enso Krapkowice)
3. Krystian Karcz (Enso Krapkowice)

Uktady tradycyjne juniorow 10-7 cup

1. Paulina Orzechowska (LKT Lowicz)
2. Filip Mazurek (Azja Pabianice) poza rankingiem
3. Angelika Kaminska (Enso Krapkowice) poza rankingiem

Uktady tradycyjne junioréw 6-3 cup

1. Adam Tyran (Azja Pabianice)
2. Karolina Stec (Opolski Klub Taekwondo)
3. Olga Jabtonska (KS Orient Cz¢stochowa)

Uktady tradycyjne juniorow 2 kup i wyzej

1. Sebastian Grzegorowski (Kyosa Gostyn)
2. Kamila Cichanowska (KS Orient Czestochowa)poza rankingiem
3. Jerzy Brzostowski (Gryf Swidnica) poza rankingiem

Techniki specjalne juniorki

1. Jagoda Katarzynska (Kyosa Gostyn )
Techniki specjalne juniorzy -175cm

1. Jerzy Brzostowski (Gryf Swidnica)
Walki semi-contact juniorki -160cm

1. Agnieszka Wozniak (Tang Soo Do Pionki)
2. Karolina Bernacik (Tiger Dzierzoniow)
3. Kaja Tomaszczyk (KSW Szczecinek)

Walki semi-contact juniorek -170cm

1. Kamila Ciechanowska (KS Orient Cz¢stochowa)
2. Karolina Konik (KS Orient Czgstochowa)
3. Marta Spilarewicz (Enso Krapkowice)

Walki semi-contact juniorek +170cm

1. Malgorzata Abramowicz (Tang Soo Do Pionki)
2. Alicja Kubina (Gryf Swidnica)
3. Aleksandra Rusiecka (Akademia Taekwon-do Obodiak)

Walki semi-contact juniorzy -165 cm

1. Mateusz Tatar (KS Orient Cze¢stochowa)
2. Bastian Grzegorowski (Kyosa Gostyn )
3. Adam Tyran (Azja Pabianice)



Walki semi-contact juniorzy -175cm

1. Bartlomiej Mienciuk (KSW Szczecinek)
2. Jerzy Brzostowski (Gryf Swidnica)
3. Artur Koztowski (Tang Soo Do Pionki)

Walki semi-contact juniorzy -185cm

1. Jakub Kedziora (Opolski Klub Tackwondo)
2. Mateusz Piwowarczyk (Krakowskie centrum Taekwondo)
3. Wojciech Rosinski (Gladius Ostroda)

Walki semi-contact juniorzy +185cm

1. Patryk Orzechowski (Tiger Dzierzoniow)
2. Szymon Borejza (Keiko Jastrzgbie Zdroj)
3. Michat Borkowski (Tang Soo Do Pionki)

Walki light-contact juniorki -50kg

1. Agnieszka Wieczorek (Enso Krapkowice)
2. Matgorzata Berna$ (KS Orient Czgstochowa) poza rankingiem

Walki light-contact juniorki -57kg

1. Karolina Nowak (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Jagoda Katarzynska (Kyosa Gostyn)
3. Karolina Stec (Opolski Klub Taekwondo)

Walki light-contact juniorek -64kg

1. Karolina Konik (KS Orient Czgstochowa)
2. Sandra Bruksztus (KSW Szczecinek)
3. Olga Jabtonska (KS Orient Czgstochowa)

Walki light-contact juniorek +64kg

1. Kaja Tomaszczyk (KSW Szczecinek)
2. Matgorzata Abramowicz(Tang Soo Do Pionki)
3. Agnieszka Wozniak (Tang Soo do Pionki)

Walki light-contact juniorow -54kg

1. Emil Janowski (Tiger Dzierzoniow)
2. Konrad Rogowski (KSW Szczecinek ) poza rankingiem
3. Bastian Grzegorowski (Kyosa Gostyn) poza rankingiem

Walki light-contact junioréw -60kg

1. Mateusz Tatar (KS Orient Czg¢stochowa)
2. Patryk Jankowski (Akademia Taekwon-do Obodiak)
3. Tadeusz Podolak (KS Orient Czgstochowa ) poza rankingiem

Walki light-contact juniorow -66kg

1. Jakub Pokusa (KSW Szczecinek)
2. Kacper Szorc (Kick boxing Malpka Zawiercie)



3. Artur Koztowski (Tang Soo do Pionki)
Walki light-contact juniorzy -72kg

1. Barttomiej Mienciuk (KSW Szczecinek)
2. Piotr Zielinski (Akademia Taekwon-do Habiak)
3. Maciej Kuras (Tiger Dzierzoniow)

Walki light-contact juniorow -78kg

1. Patryk Orzechowski (Tiger Dzierzoniow)
2. Adrian Orlik (Tang Soo Do Pionki)
3. Michat borkowski (Tang Soo Do Pionki)

Walki light-contact juniorow +78 kg

1. Szymon Borejza (Keiko Jastrzebie Zdrj)
2. Mateusz Ledzwa (Mistral Wojkowice)
3. Mateusz Kopcinski(Krakowskie Centrum Tackwondo)

KONKURENCIJE SENIOROW
Uktady otwarte senioréw (poza rankingiem)

1. Marek Czapka (Tang Soo Do Pionki)
2. Kamil Zabost (Lowicka Akademia Sportu)
3. lgor Wojciechowski (Lowicka Akademia Sportu)

Uktady formalne senioréw 10-7 cup

1. Radostaw Brodecki (LKT Lowicz)
2. Aleksander Muszynski (Azja Pabianice) poza rankingiem
3. Nikoletta Fotakaki-sliwa (Akademia Taeckwon-do Habiak) poza rankingiem

Uktady tradycyjne senioréw 6-3 cup

1. Piotr Zotedz (LKSW Dan Swidnik)
2. Lukasz Sobolewski (Krakowskie Centrum Taeckwondo ) poza rankingiem
3. Marcin Mastalerz (Krakowskie Centrum Taekwondo) poza rankingiem

Uktady tradycyjne senioréw 2 cup i wyzej

1. Grzegorz Sokotowski (Azja Pabianice)
2. Marek Czapka (Tang Soo Do Pionki)
3. Kamil Zabost ( Eowicka akademia Sportu)

Techniki specjalne seniorek (poza rankingiem)

1. Natalia Walus (Opolski Klub Taekwondo)
Techniki specjalne juniorow+175cm

1. Jakub Kedziora (Opolski Klub Taekwondo)
Techniki specjalne senioréw -180cm

1. Btazej Pluta (Opolski Klub Taekwondo)



Techniki specjalne seniorzy +180cm
1. Jakub Wiodarz (Krakowskie Centrum Taekwondo)
Walki semi-contact seniorek -160cm

1. Magdalena Wardzata (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Klaudia Wojcik (KS Orient Czestochowa)
3. Agnieszka Smolak (LKSW Dan Swidnik)

Walki semi-contact seniorek -170cm

1. Agnieszka Horbatiuk (KS Orient Czg¢stochowa)
2. Paulina Banaszek (Tang Soo Do Pionki)
3.  Weronika Burdzynska (KS Orient Czgstochowa)

Walki semi-contact seniorzy -175cm

1. Barttomiej Daniel (LKSW Dan Swidnik)
2. Btazej Pluta (Opolski Klub Taekwondo)
3. Damian Gebal (LKSW Dan Swidnik)

Walki semi-contact seniorzy -180cm

1. Bartosz Zabtotny (Egida Olsztynek)
2. Jakub Kret (LKSW Dan Swidnik)
3. Mathias Jambor (Opolski Klub Taekwondo)

Walki semi-contact seniorzy -185cm

1. Jakub Wiodarz (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Krystian Chramigga (Tiger Dzierzoniow)
3. Maciej Kwasniak (KS Orient Czestochowa)

Walki semi-contact seniorzy +185cm

1. Mateusz Dylawerski (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Tomasz Bohuszewicz (Tiger Dzierzoniow)
3. Krystian Zielinski (Tiger Dzierzoniow)

Walki light-contact seniorki -57kg

1. Natalai Walus (Opolski Klub Taekwondo)
2. Weronika Krajcarz (Keiko Jastrzebie Zdroj)
3. Sabina Barczynska (KSW Szczecinek)

Walki light-contact seniorek -64kg

1. Paulina bielicka (Opolski Klub Taekwondo)
2. Agnieszka Horbatiuk (KS Orient Czg¢stochowa) poza rankingiem
3. Magdalena Wardzata (Krakowskie Centrum Taekwondo) poza rankingiem

Walki light-contact seniorek +64kg

1. Karolina Czech (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Weronika Burdzynska (KS Orient Czg¢stochowa)
3. Paulina Banaszek (Tang Soo Do Pionki)



Walki light —contact senior6w -60Kg

1. Karol Redzimski (KS Radew Kurowo)
2. Mathias Jambor (Opolski Klub Taekwondo)
3. Jakub Januszewski (Battyk Koszalin)

Walki light-contact senioréw -66Kkg

1. Daniel Grecu (Motdawia)
2. Bartlomiej Piwowarczyk (Krakowskie Centrum Taekwondo)
3. Mateusz Winiarski (KSW Szczecinek)

Walki light-contact seniorow -72kg

1. Mateusz Dylawerski (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Grzegorz Koztowski (LKSW Dan Swidnik)
3. Mitosz Palacz (Mistral Wojkowice)

Walki light-contact senioréw -78kg

1. Jakub Wiodarz (Krakowskie Centrum Taekwondo)
2. Adam Czapla (Opolski Klub Taekwondo)
3. Lukasz Danski (Akademia Taekwon-do Habiak )

Walki light-contact senioréw -84Kkg

1. Jakub Kret (LKSW Dan Swidnik)
2. Artur Stefanski (KS Orient Czgstochowa)
3. Adam Piestrzynski (Alkon Szczecin)

Walki light-contact seniorow +84 kg

1. Bartosz Stodkowski (KS Orient Czgstochowa)
2. Bartosz Chaduch (Opolski Klub Taekwondo)
3. Artur Kula (KS Orient Czgstochowa)

Uktady druzynowe (poza rankingiem)

1. Lowicka Akademia Sportu
2. Pabianice / Warszawa
3. KS Orient Czestochowa 1

Uktady trenerskie (poza rankingiem)

1. Grzegorz Sokotowski (Azja Pabianice)
2. Mikotaj Kotowicz (Krakowskie Centrum Taeckwondo)
3. Piotr Telenga (KS Orient Cz¢stochowa)

Generalna klasyfikacja medalowa

Opolski Klub Taekwondo 21/15/12
Tiger Dzierzoniow 20/18/19

Orient Czestochowa 18/27/27

LKSW Dan Swidnik 14/13/8
Krakowskie Centrum Taekwondo 13/7/8
Keiko Jastrzgbie Zdr6j 11/8/8

Azja Pabianice 6/6/5

No gk wbdhE



10.
11.
12.
13.
14,

15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.

Motdawia 5/3/3

KSW Szczecinek 4/2/3

Gryf Swidnica 3/4/2

Kick Boxing Malpka Zawiercie 3/2/3
Tang Soo Do Pionki 2/7/8

Kyosa Gostyn 2/4/2

Enso Krapkowice 2/3/2

Egida Olsztynek 2/3/2

Gladius Ostroda 2/1/3

Battyk Koszalin 2/1/1

LKT Lowicz 2/0/0

Akademia Taekwon-do Obodiak 1/2/3
Wielka Brytania 1/0/0

KS Radew Kurowo 1/0/0

Akademia Taekwon-do Habiak 0/1/2
Mistral Wojkowice 0/1/1

Lowicka Akademia Sportu 0/0/2
ITR Ttawa 0/0/1

Alkon Szczecin 0/0/1

Protokot sporzadzili : Sedzia Gtowny Zawodow — Karol Siwek, Sekretarz Zawodow — Marta Brylinska

Protokot sprawdzit i zatwierdzit S¢dzia Gtowny ZSPUT — Zbigniew Pawlak .



