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Iwigzek Sportowy

POLSKA UNIA TAEKWON-DO

KURS DOSZKALAJACY DLA SEDZIOW ZS PUT

Data: 14.02.2015 (sobota) w godz. 13:00-17:00.

Miejsce: Biuro Inicjatyw Lokalnych w Czestochowie, ul. Focha 19/21 (wejscie od ul. Sobieskiego).
Zakres: Bedzie to techniczne szkolenie sedziowskie z zakresu wykonywania i oceniania tradycyjnych
uktadoéw formalnych TKD ITF. Podczas szkolenia bedg omawiane podstawowe techniki wystepujgce
w ww. uktadach, sposdb ich wykonywania oraz zasady sedziowania konkurencji uktadéw
tradycyjnych wedtug przyjetych standardéw ZS PUT.

Uczestnicy: Na szkolenie zaproszeni sg wszyscy sedziowie ZS PUT oraz osoby zainteresowane
zdobyciem licencji sedziowskiej, a takze instruktorzy, ktérzy przygotowujg zawodnikéw do
konkurencji uktadow.

Prowadzacy: Karol Siwek — 3.dan taekwon-do, sedzia gtéwny zawoddéw ZS PUT.

Koszt: O zt. za osobe.

Stroj: Uczestnikdéw obowigzuje stréj sedziowski.

W razie pytan: siwek@put.org.pl lub tel. +48 505 094 049.
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