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Iwigzek Sportowy

POLSKA UNIA TAEKWON-DO

SEMINARIUM KOLOROWYCH PASOW
Mistrz Don Dalton, 8.dan

Pabianice, 14.1.2018

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych do udziatu w seminarium szkoleniowym, ktére poprowadzi
prezydent ITF Union — mistrz Don Dalton 8.dan z Irlandii.

Data: 14 stycznia 2018 r.

Miejsce: Pabianice, Szkota Podstawowa nr 16 (ul. 20 Stycznia 9/13, Pabianice)
Program zajec:

8.30-9.00 rejestracja

9.00-13.00 z przerwa — zajecia treningowe

Koszt udziatu: 50 zt ptatne gotdwka na rejestracji.

Uczestnicy zobowigzani sg posiadaé biaty, czysty i schludny dobok oraz sprzet do walk sportowych.
Wejscie do sali gimnastycznej wytgcznie boso lub w obuwiu sportowym.

Udziat w seminarium na witasne ryzyko, uczestnicy sg obowigzani posiada¢ ubezpieczenie NNW, osoby
niepetnoletnie takze zgode przedstawiciela ustawowego (odpowiada za to kierownik danej grupy).
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kontuzje, urazy i nieszczesliwe wypadki
podczas zajec.

Zakwaterowanie we wtasnym zakresie.

Zgtoszenia na seminarium dokonujemy mailowo w terminie do 8 stycznia 2018 roku do organizatora
-Grzegorz Sokotowski, email azja@taekwondo.net.pl, telefon 696 439 52. Uwaga: liczba miejsc
ograniczona, organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zamkniecia listy zgtoszen!

Z uwagi na patronat Zwigzku Sportowego Polska Unia Taekwon-do udziat w seminarium moze by¢
potwierdzony wpisem do Ksigzeczki Adpeta.



