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Iwigzek Sportowy

POLSKA UNIA TAEKWON DO

TECHNICZNE SEMINARIUM SZKOLENIOWE

ORGANIZATOR: Zwigzek Sportowy Polska Unia Taekwon-Do, PKSW Azja Pabianice

CEL KURSU: Omdwienie szczegotdw technicznych dotyczacych uktaddéw tradycyjnych Taekwon-Do od
Choong-Moo Tul.

DATA: 10.11.2018r — sobota

GODZINA: 2 sesje praktyczne w godzinach 11:30 — 13:30 oraz 15:00 — 17:00

MIEJSCE: Pabianice, Zespot Szkét nr 2, ul. $w. Jana 27

KOSZT: 50 zt ptatne gotéwka na miejscu.

PROWADZACY: Piotr Bernat VI dan, Grzegorz Sokotowski IV dan

UCZESTNICY: posiadacze minimum stopnia 2. Kup w Taekwon-Do

ZGLOSZENIA: do 08.11.2018r na adres mailowy: azja@taekwondo.net.pl

W zgtoszeniu prosimy podac: imie, nazwisko, stopien oraz przynaleznosé¢ klubowa.

UWAGI:
Techniczne seminarium szkoleniowe jest jednym z wymogdéw dla przystapienia do egzaminu na
stopnie mistrzowskie ZS PUT. Udziat w szkoleniu bedzie odnotowany w ksigzeczce adepta.

Obowigzuja biate doboki.
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