
SEMINARIUM SZKOLENIOWE 
DLA INSTRUKTORÓW ZS PUT

Data: 
25-26.05.2019 (sobota i niedziela)

Miejsce:
Sala KS Centuria Toruń  
róg Szosy Chełmińskiej i Bema (budynek "Biedronki)

Koszt: 
70 zł. za osobę za seminarium instruktorskie (dla klubów członkowskich)
140 zł za osobę za seminarium instruktorskie (dla klubów współpracujących).

Liczba miejsc:
30 – decyduje kolejność zgłoszeń. Pierwszeństwo mają kluby członkowskie.

Strój:
Na seminarium szkoleniowym należy mieć biały dobok oraz drugi wygodny strój sportowy.

Tematyka:

Blok I – samoobrona dla dzieci
Prowadzący – Piotr Kucharek, instruktor Krav Maga Kids, szef wyszkolenia dzieci IKMF Polska 

Blok II – metodyka nauczania technik specjalnych w TKD 
Prowadzący  –  Krystian  Gortat  III  Dan,  instruktor  klubu  Knockout  Bełchatów,  Mistrz  Polski  w
technikach specjalnych

Blok III – jak atrakcyjnie uczyć dzieci układów 
Prowadzący – Grzegorz Sokołowski  IV Dan, instruktor klubu Azja Pabianice, wychowawca wielu
Mistrzów Polski w układach formalnych.



Dwa  kolejne  bloki  tematyczne  w  przygotowaniu.  Szczegółowy  harmonogram  zajęć  zostanie
rozesłany w osobnym komunikacie.

Noclegi:
We własnym zakresie 

Zgłoszenia:
Mailowo na adres: biuro@put.org.pl do 19.05.2019 lub do wyczerpania miejsc.


