“3

7

Iwigzek Sportowy

POLSKA UNIA TAEKWON DO

Otwarte Mistrzostwa Polski Tang Soo Do
Pionki, 16-17 marca 2024
KOMUNIKAT UZUPEENIAJACY

REJESTRACIJA EKIP - zawodnik rejestruje sie tylko raz w jednym z ponizszych termindéw.

Sobota 16 marca 2024:
10:00 - 11:30 - rejestracja wszystkich mtodzikow
18:00 — 19:00 - rejestracja kadet, junior, senior, weteran

Niedziela 17 marca 2024:

7:30 - 8:30 - rejestracja kadetéw i juniorow

10:00 — 10:30 - rejestracja seniorow i weteranow

13:00 — 13:30 - dodatkowa rejestracja seniorow i weteranow

PLAN ZAWODOW

Sobota 16 marca 2024:

7:45 - odprawa sedziow

8:00 - rozpoczecie konkurencji dzieci i dzieci mtodszych

12:00 - uroczyste otwarcie zawodow

12:30 - rozpoczecie konkurencji mtodzikow

20:00 - planowana godzina zakonczenia wszystkich konkurencji

Niedziela 17 marca 2024:

8:30 - odprawa sedziow

9:00 - rozpoczecie konkurencji kadetéw i junioréow

15:00 - rozpoczecie konkurencji senior, weteran

20:00 - planowana godzina zakoriczenia zawoddéw

Plan zawoddw ma charakter orientacyjny i moze ulec zmianie przed lub w trakcie trwania
zawodow.




*Odprawa kierownikéw ekip odbedzie sie w dniu 13 marca 2024 o godz. 21:30 na platformie
Google Meet. Link do spotkania zostanie rozestany mailowo do klubéw bioragcych udziat w
mistrzostwach.

Przypominamy, ze:

- na Otwartych Mistrzostwach Polski Tang Soo Do konkurencja uktadéw tradycyjnych obejmuje
wytacznie uktady tradycyjne Tang Soo Do, bez uktadéw Chill Sung.

- konkurencja uktadéw dowolnych — obejmuje dowolne uktady z réznych styléw np. taekwon-
do,karate itp, z wyjgtkiem uktadéw tradycyjnych Tang Soo Do. Zawodnicy Tang Soo mogg
wykonywac formy Chill Sung.

- w grupie dzieci starszych 2016,2015 zawodnicy majg mozliwos¢ wyboru udziatu w walkach semi
contact lub soft stick. Rywalizacja w obu formutach walki nie jest mozliwa.

Prosimy o sprawdzenie poprawnosci zgtoszen i w przypadku koniecznosci korekty prosimy
przesta¢ informacje na adres mailowy siwek@put.org.pl.

Oferta cateringowa zostanie wystana na adresy mailowe klubow, podane podczas zgtoszen.
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