OGOLNOPOLSKI KURS SEDZIOWSKI
ZWIAZKU SPORTOWEGO POLSKA UNIA TAEKWON-DO

Czesc¢ teoretyczna.

24 kwietnia 2024
(dotyczy tylko kandydatow na sedziow)

Zwigzek Sportowy Polska Unia Taekwondo serdecznie zaprasza wszystkich chetnych do
wziecia udziatu w kursie na sedziego ZS PUT. Ukonczenie kursu warunkuje otrzymanie licenc;ji
sedziowskiej ktéra upowaznia do brania udziatu w zawodach rangi ogdlnopolskiej (Mistrzostwa
Polski ZS PUT, Puchar Polski ZS PUT) w charakterze sedziego.

Szkolenie odbedzie sie¢ w dwoch blokach: teoretycznym — w formie online, oraz praktycznym — na
Mistrzostwach Polski w Taekwondo ZS PUT, Czestochowa 27-28 kwietnia 2024

KIEDY: 24 kwietnia 2024 (sroda), 19:00

GDZIE: online w formie konferencji na platformie Google meet. Link zostanie wystany kursantom w
osobnej wiadomosci.

KOSZT: 60 PLN (wptata na miejscu zawodow, przed odbyciem czeéci praktycznej)

PROWADZACY: Karol Siwek, Sedzia Gtéwny Zawodéw ZS PUT, lll dan taekwondo, kontakt:
karsiwek@gmail.com, tel. 505094049

WARUNKI UCZESTNICTWA: ukonczone 18 lat (warunkowo 16 lat), znajomos$¢ regulaminu ZS
PUT (podczas kursu omawiane bedg tylko najwazniejsze zagadnienia z Regulaminu ZS PUT,
egzamin obejmuje catos¢ materiatu).

PLAN ZAJEC:

19:00 — rozpoczecie kursu, czes¢ teoretyczna
21:00 — przygotowanie do czesci praktycznej
22:00 — egzamin z cze$ci teoretycznej i zakonczenie kursu

(egzamin z czesci praktycznej odbedzie sie podczas turnieju — W sobote, po zakonczeniu konkurencji Sedzia
Gtéwny ogtosi wyniki koncowe kursu sedziowskiego)

ZGLOSZENIA: do 22 kwietnia 2024 wigcznie, poprzez formularz online:
https://forms.gle/Jx5bzVDVXNExeCgf6

Prosimy o przygotowanie Regulaminu ZS PUT w wersji aktualnej (do pobrania ze strony
www.put.org.pl zaktadka: Dokumenty do pobrania)
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